
 

 

 
 
 
 
 
 
 Liebe Erziehungsberechtigte! 
 Liebe Pädagoginnen und Pädagogen! 
 

„Als Landesrä,n für Bildung und Familien liegt es mir besonders am Herzen, bei den Kindern 
das Interesse am Lesen durchgängig aufrecht zu erhalten. Wie könnte das anders gelingen, als 
durch Antworten auf Fragen und Interessen der Kinder in aufregend auDereiteten 
Sachbüchern? Sach- und Wissensbücher bieten viele Möglichkeiten, die Begeisterung für das 
Lesen entweder zu entdecken oder aber zu bewahren, denn wie spannend kann es sein, neues 
Wissen zu generieren und damit ein bisschen „mehr über das Leben“ zu erfahren. Sachbücher 
bieten dazu viele Möglichkeiten. Kein Thema, das es nicht gibt: Tiere, Technik, Berufe, Umwelt 
u.v.m. - aus allen Lebensbereichen gibt es Sachbücher und auch für jedes Alter und jeden 
Wissensstand. Lassen wir die Kinder gemeinsam in die Welt der Sachbücher eintauchen!“  
 

 
Was ist ein Sachbuch eigentlich?  
 
Eine allgemein gül+ge Defini+on des Begriffs Sachbuch lässt sich bis heute der Fachliteratur nicht 
entnehmen. Man könnte aber sagen: „Ein Sachbuch ist Wissen für jedes Alter.“ Verschiedene 
Wissensgebiete werden in Sachbüchern präsen+ert. Fällt die Trennung zwischen Kinder- und 
Jugendsachbüchern leicht, so ist die Grenze zwischen dem Sachbuch für Erwachsene bzw. für Jugendliche 
häufig nicht eindeu+g. Ein Sachbuch beschreibt ein Werk, welches sich mit sachlichen Themen beschäQigt 
und diese nachvollziehbar sowie verständlich nach außen spiegelt. 
 
Es gibt für jedes Alter das passende Sachbuch 
 
Sachbücher funk+onieren wirklich von Anfang an. Es beginnt mit den allerersten Elementar-Bilderbüchern, 
die dem Kind Gegenstände aus der Alltagswelt zeigen. Alles, was das Kind aktuell und direkt betriT und 
seinen Alltagserfahrungen entnommen ist, ist für Kinder ansprechend. Bücher über erstes Sachwissen 
gehören im Kindergartenalter daher zu den beliebtesten Kinderbüchern. Ab vier Jahren blicken Kinder 
zunehmend über den eigenen Tellerrand hinaus und die thema+sche Vielfalt wird größer. Also, ganz gleich 
wie alt das Kind ist oder wofür es sich gerade interessiert: Es gibt bes+mmt ein passendes Sachbuch. 
Fahrzeuge, Tiere, RiVer, Piraten, Vulkane, Verkehr, Gefühle, Streiten und Vertragen, Umweltschutz, Musik, 
Feiertage, Weltall, Technik, das alte Rom – die Liste der Sachbuch-Themen für Kinder ist sehr lang. 
 
Sachbücher machen schlau 
 
Sachbücher erzählen keine Geschichte, sondern erklären etwas aus einem Wissensgebiet. Sachbücher 
tragen defini+v dazu bei, sich eine Menge an Wissen anzueignen. Schlau ist aber auch, wer logische 
Schlussfolgerungen ziehen und sich Dinge gut merken kann. Auch hierbei können Sachbücher helfen, indem 
sie das Kind und den Jugendlichen zum Nachdenken auffordern, unterschiedliche Herangehensweisen an 
ein Thema vorstellen und verschiedenste Sachbuch-Elemente kombinieren, wie zum Beispiel den Fun-
Faktor, Quizfragen und Info-Grafiken. Daran erkennt man schon, dass Sachbücher keine Altersgrenze haben. 
Es kommt ganz viel natürlich auf Inhalt, aber auch auf die op+sche Au_ereitung des Sachbuches an.  
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Sachbücher fördern auch die geistige und körperliche Aktivität 
 
Viele Sachbücher für Kinder enthalten auch prak5sche Aufgaben. Sie fordern das Kind auf, Experimente zu 
machen oder auf Fährtensuche zu gehen. Sie geben Anleitungen zum ersten Programmieren oder Tipps zum 
Umweltschutz. Durch Sachbücher entdecken Kinder Berufs- und Reisewünsche, ihre Neugier für ihre direkte 
Umwelt und erhalten Hilfestellungen für den eigenen Alltag. 
 
Inhalte guter Kinder-Sachbücher 
 
Sachbücher verstehen die Welt als einen unfassbar spannenden und faszinierenden Ort und Kinder als 
neugierige Forscher und Entdecker. Diesem typisch kindlichen Forscherdrang bieten sie aufregende 
Entdeckungsreisen mit Bildern, Rätseln, kindgerechten Erklärungen und witzigen Fakten. Ein gut gemachtes 
Sachbuch bringt zum Staunen, vermiPelt Wissen und zeigt Zusammenhänge auf. Es öffnet die Augen und 
regt zu weiteren Erkundungen an. Viele Naturbücher sind gleichzei5g Expedi5onsbücher, mit denen 
Pflanzen oder Tiere bes5mmt werden können und in denen Aufgaben für eigene Forschungen und 
Experimente zu finden sind. Andere Sachbücher nehmen an fremde Orte oder in andere Zeiten mit. Sie 
blicken ins Innere von Fabriken, auf das soziale Miteinander oder das Wunder der Geburt. Kinder sind die 
Könige der W-Fragen (Wer? Was? Wann? Wo? Wie? Warum?) und Sachbücher für Kinder beantworten sie 
alle. Der frühe Zugang zu jeder Art von Büchern (Belletris5k, Sachbuch, Märchenbuch usw.) fördert die 
Lesekompetenz und hil^ Kindern, Sprachkenntnisse, Wortschatz und Fähigkeiten zur Verständigung zu 
entwickeln. Kinder, die frühzei5g mit Büchern in Kontakt kommen, erfahren eine S5mula5on der 
Gehirnzellen, was zu einer beschleunigten Entwicklung bes5mmter Denkfähigkeiten führt. Lernen beginnt 
mit dem Augenblick der Neugierde, der ersten Frage und soll lebensbegleitend sein. Genauso wie das 
Angebot an Sachliteratur. 
 
Das Sachbuch – ein unterschätztes Medium - besonders für die männlichen jungen Leser 
 
Studien belegen die Beliebtheit des Sachbuches insbesondere bei Burschen, die uns ja in der 
Lesesozialisa5on manchmal Sorgen machen und als „Leserisikokinder“ gesehen werden können.  O^ 
kommen Burschen nur über die Faszina5on eines Sachbuches zum Lesen. (Nix 2010, Philipp 2011). Für 
männliche Jugendliche hat ein Sachbuch mehr Wirklichkeitsbezug und Struktur als erzählende Literatur. Eine 
reflek5erte Buchauswahl und eine gezielte Heranführung an diese Besonderheiten des Sachbuches können 
die Faszina5on Sachbuch noch verstärken. Darauf aueauend können Sachbücher neben dem Erwerb von 
Informa5onskompetenz zur Schulung von Bild- und Text(sorten)kompetenz, Wortschatzarbeit, Lesefähigkeit 
wie auch zur Förderung der Lesemo5va5on eingesetzt werden.  
Meist sind Sachbuchtexte in kurze, überschaubare Abschnitte unterteilt und thematisch gruppiert. Ihnen 
stehen narrative Bilder, schmückende Illustrationen oder erklärende Grafiken zur Seite, die den  
Rezeptionsprozess unterstützen und entlasten sollen. Das alles macht ein Sachbuch für junge männliche 
Leser interessant. Sachbücher sollten bei der Leseförderung und Auswahl von Büchern für Jungen mehr 
Aufmerksamkeit und Würdigung erhalten. 
 
 
 
 
 
       



 

 

                             

Sachbücher 
                                 

   
 
Ab ins Nest! Wie Tiere schlafen gehen 
Maria Birmingham - dtv, 2023 
 
Alle helfen. 25 Berufe, die die Welt           
besser machen                                        
Rike Drust, Horst Klein                                                        
Klett Kinderbuch Verlag, 2023 
 
Aufklappen und Entdecken. Berufe 
Lara Bryan/ Illustriert von Wesley Robbins  
Usborne Verlag, 2022   

Bienen - Junior Wissensbuch des Jahres                           
Piotr Socha - Gerstenberg Verlag, 2016 

Bio-Diversi-Was? 
Andrea Grill/ Illustriert von Sandra Neuditschko 
Leykam Verlag, 2023 
 
Das große Wissens-Sammelsurium.          
Vom Seemannsknoten bis zum Sonnensystem 
- nützliches und         
unnützes Wissen für Schlauköpfe 
Richard Platt - Gerstenberg, 2017 
 
Die Rechte der Kinder - Die 
Kinderrechtskonvention der                     
Vereinten Nationen  
Reinhardt Jung -Terre des hommes, 2008 
 
Das Leben im Zoo                                                         
Minna Lacey/ Illus. von Maribel Lechuga  
Usborne Verlag, 2023 
 
Das Wunder eines Schmetterlings   
Rachel Ignotofsky - Magellan Verlag, 2023 
 
Detektive und Ermittler                                            
Ravensburger Verlag, 2023 
 
Die besten Beerdigungen der Welt   
Ulf Nilsson/ Eva Eriksson - Moritz Verlag, 2023 
 
Die Meise                   
Friederun Reichenstetter/ Illustriert von  
Hans-Günther Döring - Arena Verlag, 2023 
 
Die Natur und du                                
Natursachbuch für Kinder 
Dara McAnulty - Arena, 2022 

 
Die Zeitreise: Vom Urknall bis  
Heute. Eine Million Punkte  
Sven Völker - Helvetiq Verlag, 2023 
 
Evolution - Eine kurze Geschichte           
von Mensch und Natur                                              
Von Eleanor Taylor, Kate Baker 
Prestel Verlag, 2017  
 
Geniale Nasen  
Lena Anlauf/ Ill. von Vitali Konstantinov 
NordSüd Verlag, 2023 
 
Hallo, Igel!   
Laura Buller - Dorling Kindersley Verlag, 
2022 
 
Heute geh ich in die Schule 
Clara Schaksmeier - Knesebeck, 2023 
 
Hunde - meine Lieblingstier 
Sonja Meierjürgen - Tessloff Verlag, 
2022 
 
Ich bau mir einen großen Bruder: 
Wie unser Körper funktioniert   
Anaïs Vaugelade - Moritz Verlag, 2017 
 
Laus. Eine höchst haarige 
Angelegenheit.  
Lena Raubaum/ Laura Momo 
AufderhaarLuki Tyrolia, 2023  
 
Mit allen sieben Sinnen 
Cathy Evans/ Illustriert von Becky Thorns 
Knesebeck Verlag, 2023 
 
Ich weiß mehr! Unser Sonnensystem 
Rosie Dickins/ Ill. von Carmen Saldana   
Usborne Verlag, 2023 
 
Oben unten, lange her. Tiere, 
Pflanzen und Fossilien an 
entlegenen Orten. 
Michael Bright Laurence - King Verlag, 
2022 
 
Rebellenzellen 
Eine wilde Reise durch den Körper 
Johanna Klement - Südpol, 2023 

Spinnen  
Christina Braun - Tessloff Verlag, 2023 
 
Superchecker! Wald                                              
Dorling Kindersley Verlag, 2023 
 
Tiere des Regenwalds  
Caryn Jenner  
Dorling Kindersley Verlag, 2022 
  
Tierfreundschaften  
Coco & June                                                         
Verlag Freies Geistesleben, 2023 
   
Total verrückt! Dinosaurier  
Dorling Kindersley Verlag, 2023 
 
Was ist Künstliche Intelligenz? 
Angelika Zahn/ Illustriert von Lena 
Hesse  
Beltz&Gelberg Verlag, 2023 

 
Was tummelt sich am Teich? 
Jana Walczyk - Edition Nilpferd, 2023 
 
Wenn wir schlafen 
Andrea Böhnke und Sami Skalli/ Ill. von 
Signe Kjær - Beltz&Gelberg Verlag, 2023 
 
Wer versteckt sich im Garten? 
Dorling Kindersley Verlag, 2023 
 
Welt aus Eis 
Jason Bittel - Dorling Kindersley Verlag, 
2023 
 
Die wunderbare Geschichte unserer 
Erde. 
Jason Bittel - Dorling Kindersley Verlag, 
2023 
 
Wildtiere in der Stadt. Einem kleinen 
Fuchs auf der Spur 
Susanne Riha - Annette Betz Verlag, 2022 
 
Wir mussten flüchten 
Christoph Drösser, Nora Coenenberg 
Gabriel Verlag, 2023 

 
Wo kommen unsere Sachen her? 
Julia Dürr - Beltz&Gelberg Verlag, 2023 

 
 

 

                                                                                                        


